
Adaptační kurz 1. A a 1. C 

21. – 23. 9. 2016 
Cílem adaptačního kurzu je umožnit nastupujícím studentům prvních ročníků na gymnáziu a 

jejich třídním učitelům vzájemné poznání a stanovení pravidel chování ve třídě. Adaptační 

kurz kombinuje programy sportovní, kreativní, společenské i znalostní. 

 

Místo:     Areál hotelu Renospond, Zderaz (Proseč u Skutče)  

Ubytování:    Ubytovna hotelu Renospond            

Web:    http://www.renospond.cz/ 

Stravování:    Restaurace hotelu (plná penze + svačiny) 

Program:  Je uzpůsoben tak, aby v průběhu celého adaptačního kurzu byla 

duševní zátěž jednotlivce přímo kompenzována prvky pohybové 

aktivity. 

Cena:  1150,-Kč zahrnuje ubytování, stravu, dopravu, výukové 

programy, návštěvu Záchranné stanice Pasíčka, komentovanou 

prohlídku Toulovcových maštalí, přednášku ČČK 

Pedagogický doprovod:  Kamila Pavlíková (1. A), Daniela Fricová (1. C) a další vyučující 

Odjezd:  21. 9. autobusem od školy z ulice Krátká, autobus bude 

přistaven v 9:15, odjezd v 9:30 

Návrat:  23. 9. na totéž místo ve 12:00, možnost oběda ve školní jídelně 

 

S sebou: 

 prohlášení o bezinfekčnosti 

 průkazka pojištěnce 

 sportovní oblečení (varianta pro teplé i chladné počasí, 

oblečení na spaní) 

 boty (raději dvoje pevné, sandály, přezůvky) 

 pláštěnku nebo nepromokavou bundu 

 hygienické potřeby, ručník 

 plavky 

 psací potřeby (barevné tužky, fixy) 

 blok, lepidlo 

 kapesné 

 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
      Návratka 

ZÁVAZNÁ PŘIHLÁŠKA 

(jméno a příjmení)……………………………………………………………………………………………………………… 

se (ne)zúčastní adaptačního kurzu gymnázia ve dnech 21.– 23. 9. 2016 


