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Nastaveni fotoaparatu

ReZim:
Portrét (nelze nastavit ¢as, clonu ani citlivost, ale automatika fotoaparatu zvoli idealni nastaveni)
Rezim s predvolbou clony (pomoci clonového €isla Ize ovlivnit hloubku ostrosti, pro portrét
je vhodnéjsSi mala hloubka ostrosti). Optimalni ¢as expozice u portrétu by mél byt alespon
dvojnasobek, Iépe trojnasobek prevracené hodnoty ohniskoveé vzdalenosti. Priklad: pfi
ohniskové vzdalenosti 50 mm by mél byt ¢as: 1/100 s -1/150 s; pri ohniskoveé vzdalenosti
85 mm=c¢as: 1/160s - 250s.

Manualni rezim (nutny pro fotografovani v ateliéru).
Ostreni: jeden ostfici bod a jednosnimkovy systém ostreni (AF-S / ONE SHOT), ostrete na o¢i.

Ur€ovani expozice: se zvyraznénym stredem



Technicke vybaveni

Fotoaparat, externi blesk

Objektiv o delSi ohniskové vzdalenosti (70-135 mm), neni dobré pouzivat
objektivy s kratkou ohniskovou vzdalenosti, protoze deformuiji tvar.
Odrazna deska (Ize nahradit bilou polystyrénovou deskou)

Difuzér (Ize pouZit jakykoli prisvitny material)
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Pozadi

Pozadi by nemélo upoutavat pozornost, mélo byt nerusivé, neutralni, mélo by
dokreslovat atmosféru.

VyuZiti malé hloubky ostrosti umoZiiuje vytvofit rozmazané pozadi.

Neostrost pozadi ukryje objekty, které by na sebe zbytecné strhavaly pozornost.
Malou hloubku ostrosti ziskate nastavenim malého clonového ¢isla v kombinaci s
pouzitim delSi objektivu s delSi ohniskovou vzdalenosti.




Interni blesk likviduje pfirozenou svételnou atmosféru, na pozadi vytvori ostré
stiny, vytvori efekt cervenych oci a hlavné scénu nasviti nerovhomérné.

Svétlo externiho blesku ma lepsi vliastnosti nez svétlo primé, blesk Ize
naklapét a otacet a vyuZivat tak odraZené svétlo od stropu ¢i ode zdi.

Blesk pouzivejte pouze jako doplitkové svétlo k prosvétleni stind.




Portret v exteriéeru

Portrét v exteriéru umoziuje vyuziti zajimavého prirozeného nasviceni fotografované
osoby.

Portrét Ize dotvorit zajimavym pozadim, Ize vyuzit riiznych pfirodnich scenérii i
méstskych krajin.

Pozadi nesmi byt rusSivé a odvadét pozornost od fotografované osoby.

Vhodné svétlo je nutné hledat a naucit se ho vidét.




Portret v exteriéeru - svetlo

Nejlepsi portrétni svétlo

v podvecer pred zapadem slunce a kratce po zapadu slunce (mékkeé a
teplé)
rano po vychodu slunce (mékké a teplé)

pres den, kdyz je zatazeno nebo v lehkém stinu stromti (mékké svétlo)
protisvétlo




Jasne slunecni svetlo

Slunce za jasného dne poskytuje velké mnozZstvi svétla a proto laka predevSim
zacCatecCniky k fotografovani.

Svétlo je priliS prudké, ostré, zdlraziuje vady pleti, zptisobuje Zze model mhoufi oci,
kresli priliS kontrastné a ve tvari vytvari prepaly a hlubokeé stiny.

Digitalni fotoaparaty se stale omezenym dynamickym rozsahem maji problém oboje

soucasné zaznamenat svétla i stiny.




Jasne slunecni svetlo

Ostré stiny Ize potlacit pouZitim blesku nebo odrazné desky.
OdraZené svétlo muze poskytnout i prirozené prostredi napr. bila zed' v blizkosti
fotografované osoby.

| na pfimém slunci Ize vytvorit svétlo mékké rozptylené pomoci difuzéru.

JestliZe nejste vazani stanovistém nebo vyhledejte stin!




Fotografovani ve stinu

Stin poskytuje mékci rozptylené svétlo dokonale vhodné pro porizeni portrétu.
Do dobré vyhledat okraj stinu, kde je svétla dostatek.

Svétlo se odrazi od okolnich predmét (bilé zdi, vodni plochy, svétly pisek atp.
v tésném okoli) a dopada na fotografovanou osobu.

Nastavte vyvazeni bilé vyvazeni bilé ,,stin“.




Lehce zamraceny den

Obloha je obrovsky difuzér a tak jako zdroj svétla produkuje extrémné mékké, potlaci

veSkeré stiny i odlesky.

To je velmi positivni ale trochu nudné a navic horni svétlo oblohy neprokresli oblicej

dostatecné.

Spravné svétlo je mozné vratit do tvare fotografovaného odraznou deskou nebo bleskem.



Pred zapadem slunce

Pred zapadem nebo po vychodu slunce

Svétlo neni tak prudké jako pres den a je mékci a tonoveé teplejsi. Poskytne nam pri

fotografovani velmi atraktivni barvy.

Prachové ¢astice, které se jsou v atmosfére odfiltruji svétlo s kratSimi vinovymi délkami
(fialové a modreé) a k zemi se dostane pouze svétlo vétSich vinovych délek (oranzové

a cervené).
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Protisvetlo

Spravna expozice na pozadi - silueta
Spravna expozice na fotografovanou osobu:
preexponovat
pouZit blesk

pouzit odraznou desku nebo pfirozenou plochu




Protisvetlo a odrazna deska

Protisvétlo prokresli kontury ve vlasech.
Odrazna deska prosvétli stiny ve tvari.

Pokud pusobi odrazené svétlo prilis intenzivné oddalte desku od

modelky nebo pouzijte jeji bilou stranu.




Bocni svetlo

Slunecni svétlo z boku osviti pouze polovinu tvare.
Druhou tvar Ize prosvitit pomoci odrazné desky.

Cim blize k modelce umistite odraznou desku tim je odrazené svétlo

intenzivné;si.




Odstupte a ,zazoomujte®.
Dejte prednost malé hloubce ostrosti.
Ostete vZdy na oci, oko pouta pozornost divaka.

Snazte se o vyuzivani prirozeného svétlo, v ateliéru simulujte pfirozené svétlo.

Blesk pouZzivejte pouze k prosvétleni piili§ tmavych ¢asti obliceje. PouZiti blesku zjednodusi expozici, ale ubere piirozenost a prostor.

Komunikujte s modelem (fotografovanou osobou).




PIHAN, Roman. Mistrovstvi prace se svétlem: Priivodce fotografa pro
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http://www.digifoto.cz/pro-fotografy/pro-fotografy/26-ostatni/111-zakladni-osvetlovaci-postupy-v-atelieru

Pouziti dila

Dilo smi byt Sireno pod licenci CC BY-SA (www.creativecommons.cz).

Materialy jsou ur€eny pro bezplatné pouzivani pro potrebu vyuky a vzdélavani na vSech typech

Skol a Skolskych zafizeni.

Jakékoli dalSi vyuZziti podléha autorskému zakonu.

Kontakt: Milana.Soukupova@gmail.com



