Priloha ¢. 4

Krizovy plan reSeni Sikany

Definice Skolniho Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zdmérem je ublizit, ohrozit nebo zastrasovat Zdka,
pripadné skupinu zdki. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné Zakii, kteri se neumi nebo z nejriznéjsich
duvodi nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani, loupeZi,
poskozovani veci, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i poniZovani.
Miize mit i formu sexudlniho obtézovani az zneuzivani. Nove se miuzZe realizovat i
prostiednictvim elektronicke komunikace, jednd se o tzv. kybersikanu. Ta zahrnuje utoky
pomoci e-mailii, SMS zprav, vyvésovani urazlivych materialu na internetové stranky apod.
Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako demonstrativni prehlizeni a ignorovani Zdka ¢i
Zaki tridni nebo jinou skupinou spoluzadkii. Nebezpecnost piisobeni Sikany spociva zvlaste
V zavaznosti, dlouhodobosti a neziidka v celozivotnich nasledcich na duSevni a télesné zdravi
obeéti.

V pripadé agresivniho chovani Zakii nebo pfi podezieni na Sikanu postupuje nase Skola
prostirednictvim tfidniho ucitele takto:

1. Tiidni ucitel konzultuje svoje pozorovani s dalSimi kolegy a Skolnim metodikem
prevence.

2. Podezfeni o Sikan¢ a agresivnim chovani zakti oznami tfidni ucitel ¢i jiny pedagog
Skolnimu preventivnimu tymu:

Skolni preventivni tym (SPT)
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Ttidni uditel

3. Tridni ucitel se ve spolupraci s ostatnimi uciteli pokusi nalézt vhodné svédky.

4. Tiidni uéitel ve spolupraci se SPT provede individualni, piipadné konfrontaéni
rozhovory se svédky, nikoli vSak konfrontaci obéti a agresort. Ud€la struény zapis a
nechd ho podepsat.

5. Tridni ucitel se spoji se zakonnymi zastupci piipadné obéti a konzultuje s nimi znaky
mozné Sikany, agresivniho chovani. Vyslechne ve spolupraci se SPT obét, zarudi ji
diskrétnost a divérnost poskytnutych informaci. Provede zéapis a nechd ho
zuCastnénymi podepsat. Ziakonnym zastupcim obéti nebo obéti nabidne
psychoterapeutickou péci v PPP ¢i v jiném poradenském pracovisti.

6. Tridni uditel se spoji se zakonnymi zastupci agresora a ve spolupraci s SPT provede
rozhovor s agresorem, provede struény zapis. Vyslech agresora by mél byt pro néj
piekvapenim. Jde-li o vice pachateltl, je nutné soustfedit se na rozpory ve vypovedich.
O kazdé vypoveédi musi byt potizen zapis s podpisy zucastnénych.



7. Agresor musi byt potrestan, druh vychovného opatieni bude zaviset na tom, zda se
jedna o prvni ptipad nebo opakujici se zalezitost. Ttidni ucitel se spoji se zdkonnymi
zastupci agresora a oznami jim, jaké vychovné opatfeni vici jejich ditéti bude pouzito.
O pritbéhu jednani provede struény zapis.

8. Ttidni ucitel pozve zdkonné zastupce obéti, seznadmi je se situaci a pfijatymi
opatfenimi, pofidi strucny zapis a nechd podepsat.

9. Teprve po vSech vySe jmenovanych krocich rozebere tiidni ucitel (piipadné ve
spolupraci se SPT) situaci ve tfid¢, oznami pfijata vychovna opatieni.

10. Ttidni ucitel 1 ostatni vyucujici sleduji dal situaci ve tiidé.

skute¢nost feditel $koly Policii CR.

Pri FeSeni pokrocilé Sikany s neobvyklou formou je nutny nasledujici postup:

1. Ptekonani prvotniho Soku.

2. Kterykoli pracovnik Skoly, ktery by se stal svédkem pokrocilé Sikany s neobvyklou
formou, okamzit€ zasahne a chrani obét’.

3. Bezprostfedni zachrana obéti. Odvést obét’ okamzité ze tfidy.

4. Thned se vratit zpét do tfidy nebo do ni poslat jiného pedagoga (zabranéni domluvé
agresord na ktivé skupinové vypoveédi). Zalarmovat dalsi pedagogy a s vedenim Skoly se
domluvit na spolupraci a postupu pii vySetfovani — i za cenu preruseni vyuky.

5. Pokracovat v pomoci a podpote obéti (dat obéti napit, zajistit 1ékatské vysetieni). Po
navratu od lékate nepoustét obét’ zpét do tiidy.

6. Kontaktovat zakonné zastupce obé&ti — pii rozhovoru s nimi se vyvarovat slovu Sikana,
lépe je pouZivat trapené nebo ubliZzované dit€. Hovofit s nimi ,,na rovinu®. Ujistit je, Ze se
konflikt fesi. Dohodnout se, jakym zplisobem bude zajisténa bezpecnost ditéte (nejlépe
nechat doma).

7. Reditel skoly tuto skuteénost nahlasi na Policii CR.
8. Nasleduje vlastni vySetfovani.

9. Utastni-li se $ikanovani vétsina problémové skupiny, Setfeni provede odbornik —
specialista na problematiku Sikanovéani (z PPP, stfediska vychovné péce, apod.), kterého
pozve feditel skoly.

10. Ttidni ucitel véc oznami zakonnym zastupcim obéti i agresora. Zakonnym zastupcim
ob¢ti nabidne odbornou péci v PPP nebo jiném poradenském =zafizeni. Ziakonnym
zastupcim agresora oznami, jaké vychovné opatfeni vici jejich ditéti bude pouzito.
O prtibehu jednani provede stru¢ny zépis.

Pii FeSeni pripadua Sikany Skola spolupracuje s institucemi a odborniky:
a) v resortu Skolstvi:
PPP, Pedagogicko-psychologicka poradna v Usti nad Orlici
Stiedisko Vychovné Péée (SVP) MIMOZA v Usti nad orlici



b) v resortu zdravotnictvi
pediatii a odborni 1€kati

C) v resortu socialni péce:
Me¢U Ceska Trebova, odbor socidlnich véci a zdravotnictvi, ptip. ptfimo s kuratory pro
mladez
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Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢inu)

Zpracovano na zakladé Metodického pokynu MSMT k feseni §ikanovani ve $kolach a
Skolskych zafizenich, €. j. 22294/2013-1 se soucasnou konzultaci s PPP.

Zpracovala: Mgr. Daniela Fricova, $kolni metodik prevence
Reditel $koly: Mgr. Josef Mensik



