SPOLECNE TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ UZ JEDNU DEKADU

Propojuji studenty gymnazia a Sirokou verejnost se znevyhodnénymi spoluobcany.
Vymysleji programy pro seniory, socidlné vyloucené déti, mentalné nebo télesné
handicapované dospélé i déti z Ceské Trebové. Pofadaji benefi¢ni akce a sbirky. Reé
je o unikatnim spolku Za jeden provaz. Jeho ¢innost pfiblizuje predsedkyné Anna

Borkova.

Kam saha historie spolku Za jeden provaz?
K iniciativé byvalych studentek Gymndzia Ces-
kd Trebovd, Zuzany Vondrové (Kupkové) a Ka-
tefiny Smrckové, pani ucitelce lvané Pechdcko-
vé a roku 2008. Tehdy zacala silnd spoluprdce
s Tydennim staciondfem. Pro jeho klienty se
zacala porddat fada workshopd, vcetné spor-
tovniho dne v aredlu gymndzia. O rok pozdéji
byl prvni rocnik benefi¢niho plesu a zaloZilo se
obcanské sdruzeni. Spoluprdce pokracovala
s Domovem pro seniory, Nizkoprahovym cen-
trem Nadéje v Borku a znovu se staciondrem.
S nim je spoluprdce nejrozsitenéjsi. Ale také
jsme pomdhali jednotlivcim, napi. slecndm
Javdrkovym, letos Verunce s maminkou a Ro-
mané Fricové.
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Jakvase aktivity ovliviiuje letosni 10. vyro¢i?
Navstivili jsme postupné vsechny organizace,
se kterymi jsme kdy spolupracovali, takZe jaro
bylo velmi akcni. V Domové pro seniory jsme
méli vétsi akci v kapli a druhy den jsme chodili
po pokojich. V Tydennim staciondri jsme se se-
sli i s dobrovolniky z italského Agrate Brianza,
kteri délaji néco podobného jako my. To bylo
velmi prijemné setkdni. V Nadéji jsme porddali
détsky den, opékali jsme bufrty a spojili jsme to
s carodéjnicemi. Détsky den jsme slavili i ve sta-
ciondri, kde jsme preddvali véci, které se koupily
z vytéZku loriského podzimniho plesu. A rozjeli
jsme verejnou sbirku, kterd jesté pdr dni bézi.

ples a vystava.

Finan¢ni sbirku organizujete poprvé, jak
jste se k tomu dostali?

Oslovil nds Marek Trejtnar, organizdtor Street-
ball Cupu, ktery si prdl pfidat ke sportovadni be-
nefici. Nakonec z toho vzesla sbirka a pomoc
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jednotlivci - téZce mentdlné postiZzené Verunce,
kterd bydli s maminkou v Kozlové. Jedna kasic-
ka je v kvétindrstvi v Nddrazni ulici, s dalsimi
dvéma jsme chodili na letni akce pro verejnost.
Setkali jsme se u toho se spoustou kladnych re-
akci, coz nds tési. Asi se nepodari zafinancovat
celou koupelnu, protoZe to bychom potrebova-
li okolo 150 tis. korun, ale tretinu snad ziskdme.
Pouzijeme ji na pfeménu vany na bezbariérovy
sprchovy kout. Ten usnadni mamince i Verunce
koupdni. NedokdZzu fict, kolik mdme vybrdno,
protoZe pokladnicky se smi otevrit a spocitat
az po ukonceni sbirky. Ale pokud se rozhodnete
poslat penize na ucet ¢. 2201450111/2010, ne-
nechdvejte to prosim na posledni chvili.

Sbirka Za jeden provaz pro Verunku konc¢i
6. fijna na Benefi¢nim notovani.

Bude to opravdu posledni moZnost prispét. Be-
nefi¢ni notovdni je takovy predskokan naseho
plesu. Zacali jsme s tim v roce 2015. Pravidel-
né tam vystupuje orchestr Zdkladni umélecké
skoly pod vedenim pana Spicdka. Letos jsme
pozvalii soubor Studdnka z Anenské Studdnky.
Je to takové pfijemné odpoledne v Ndrodnim
domé spojené s hudbou pro verejnost. Prijdte.
Zacindme v 17 hodin.

V listopadu zahajite plesovou sezonu
ve mésté svym Podzimnim benefi¢nim
plesem. Prozradte ¢tenaitim vice podrob-
nosti.

Ples se bude konat 3. listopadu v Ndrodnim
domé. Rezervace vstupenek pres nase webové
strdnky http://zajedenprovaz.cz/ zalind 1. Fij-
na. Listky se vyzveddvaji v kvétindrstvi Kaktus
(Nddrazni ul.). Drive jsme ples ladili do barev,
pak byl hudebni, filmovy a cestovatelsky ples.
Letos pracujeme s motivem puzzle. Libi se ndm
myslenka, Ze na sloZeni puzzle je potfeba vice

rukou. Jeho skldddni taky ukazuje, jak pomd-
hdme a propojujeme jednotlivé organizace
a socidlni skupiny. Na plese nebude chybét bo-
hatd tombola, ptlnocni prekvapeni, fotokou-
tek, tradicni kapela Koplahoband. Oslavime
tam i 10 let naseho fungovdni. SnaZime se, aby
tam byli i ti, kterym vytéZek z plesu vénujeme.
Klienti staciondre chodi pravidelné. Letos by
tam s ndmi méla byt Romana Fricovd, které
chceme pomoc ziskat penize na novy invalidni
vozik.

Na konci roku jesté planujete vystavu
v méstské knihovné. Co na ni bude k vidéni?
Chceme ukdzat, jak jsme celych 10 let praco-
vali. Myslim si, Ze toho neni mdlo. Vernisdz pro
verejnost se uskutecni 7. prosince v 18 hodin.
Urcité bude i néjaky hudebni doprovod. Vy-
stava potrvd az do konce ledna a co bude ddl
v pfistim roce, je zatim ve hvézddch, musime
zvlddnout ten letosni.

Kdo vlastné organizuje vSechny udalosti,
rukodélné a vytvarné workshopy, hudeb-
ni odpoledne?

Je nds osm, ktefi se spolku vénujeme ve svém
volném case. Z toho tii jsou studenti gymnd-
zia. CoZ je hodné duleZité, protoZe se neztrati-
lo spojeni se skolou a miZzeme oslovovat dalsi
studenty. Soucasni studenti maji nové ndpady,
koukaji na véci uplné jinak. Mezi nékterymi cle-
ny je vékovy rozdil i deset let. Radi bychom vice
zapojili Sirsi verejnost a ziskali dalsi dobrovolni-
ky. Pokud md nékdo zdjem, tak at se ozve. Zis-
kd zkusenost, dobry pocit, vétsi smysl Zivota...
Mdize se dostat do instituci, kam verejnost vét-
Sinou moc neprijde, coZ je Skoda. Treba jim to
tzv. otevre oci a zjisti, jak ty sluzby funguji, Ze ti
lidé jsou tam taky lidé. KdyZ mi néjaky student
fekne, Ze je rdd, Ze tam byl, Ze o tom viibec ne-
védél, tak to je pro mé velkd satisfakce. Letosni
rok je pro nds ndrocny, ale kdyZ nékomu poma-
Zeme, setkdme se s nim a on podékuje. .. Navic
mnohdy ani pro druhou stranu neni jednodu-
ché nabizenou pomoc prijmout.

Vy ji prijimate, abyste ji mohli davat dal...
Ano, dékuji vsem, ktefi prispivaji. Kulturnimu
centru, Ze jsme mohli chodit na akce, které pres
prdzdniny porddalo. Vsem sponzorim, kteri
ndm ddvaji ceny do tomboly. Musim podéko-
vat vsem, ktefi nds podporuji. Véetné mésta
Ceskd Trebovd, gymndzia a nasich rodin, které
pro nasi ¢innost maji pochopeni. Zuzko, Mag-
do, Filipe, Pavlo, Pavlino, Tomdsi, Honzo, dékuji,
Ze do toho jdeme vsichni spolecné a tdhneme
za jeden provaz.

Za rozhovor dékuje redaktorka Hana Sychrova.
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