Lyzarsky vychovné vzdeélavaci zajezd — vystroj a vyzbroj

Vyzbroj:

siezdové lyZze sefizené nejlépe ze ski-servisu, (snowboard, béZzky — dobrovolny vybér), obal
nebo feminky na lyzZe, siezdové (snowboardové, bézkové) boty, hilky, lyZaiské bryle,
siezdové a bézkai'ské vosky (potieby pro mazani postaci pro 10 studentu), p¥ilba (povinna
na snowboard i lyze)

Vystroj

a) na sport

cepice (2ks) nebo celenka, rukavice (2 pary), teplé spodni préadio, zateplené kalhoty nalyze,
svetr, tepla bunda, bavinéné triko nebo nétélnik, svetr nebo mikina nalyzZe, podvlikacky nebo
teplé pun¢ochéce pod sportovni kalhoty, teplé ponozky do sportovnich bot

b) na ubytovnu a volny éas

piezivky na ubytovnu, pyZamo, ru¢nik (2ks), hygienické potieby, krém na oblicej, 1éky
(kdo bere pravidelné), penize pro béZnou potiebu a na vleky, plavky (pokud pajdete

do bazénu a sauny — v3e se rozhodne na misté, tyka se 1.C, 5.A), batoh nebo sportovni taska,
taska - batoh na lyZarskeé boty

Doporuéujeme:

hudebni néstroje, potieby pro spolecenskou zabavu (hry, rekvizity, pomacky), dobrou néladu
a hodné népadii, Sici potieby

Na LVVZ nepatfi

cennosti (Sperkyi,..), drahé piredméty nepotiebné pro vycvik, elektrické konvice a jiné
spotiebice

Nezapomen!!!

prikazku pojisténce

obéansky prikaz (1.C, 5.A)

kontakt na rodice

potvrzeni o bezinfekénosti (u autobusu)
pouceni 0 BOZP — podepsané (pi‘ed odjezdem)

Upozornéni
Po celou dobu LVVZ plati v plném rozsahu vnitini ¥ad Skoly!!!



